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ТОРГОВЛЯ ЛЮДЬМИ В КАЗАХСТАНЕ: 
ПОНЯТИЕ, ПРОБЛЕМА И ПУТИ РЕШЕНИЯ

Аннотация. Торговля людьми является одной из форм современного рабства и преступным 
явлением, которое касается многих стран, включая Казахстан. Это преступное явление не только 
нарушает основные права человека, но и наносит вред социальному и экономическому развитию страны. 
Данная статья предлагает анализ проблемы торговли людьми в контексте Казахстана и обозначает 
необходимость принятия мер для борьбы с этим явлением. В исследовании раскрываются основные 
формы торговли людьми: сексуальная эксплуатация, принудительный труд, вовлечение в вооружённые 
конфликты, фиктивные браки и продажа органов. Анализируются ключевые причины распространения 
этого явления, включая бедность, миграционные потоки, недостаток социального обеспечения, 
коррупцию и правовую уязвимость населения. Особое внимание уделено роли Казахстана как страны 
происхождения, транзита и назначения жертв торговли людьми. В статье освещается нормативно-
правовая база противодействия торговле людьми, включая Уголовный кодекс Республики Казахстан, 
Закон «О противодействии торговле людьми», Правила перенаправления жертв торговли людьми. 
Представлены статистические данные, свидетельствующие о сохраняющемся уровне преступности 
в данной сфере, а также примеры конкретных операций по освобождению жертв. Отдельный раздел 
посвящён вкладу неправительственных организаций, таких как «Дамыту» и «Сана Сезім», в оказание 
помощи пострадавшим и проведение просветительских кампаний. Подчёркивается необходимость 
комплексного подхода, основанного на сотрудничестве государства, НПО и международных структур. 
В заключение приводятся рекомендации по совершенствованию законодательства, повышению 
квалификации сотрудников правоохранительных органов, развитию механизмов помощи жертвам и 
укреплению международного взаимодействия. Авторы подчеркивают, что борьба с торговлей людьми 
– это не только уголовное преследование, но и защита прав и достоинства человека, что требует 
комплексных и межведомственных решений.

Ключевые слова: торговля людьми; сексуальная эксплуатация; принудительный труд; жертва 
торговли людьми; международное сотрудничество.

Введение
Торговля людьми — это одна из 

наиболее острых и трагичных социаль- 
ных проблем современности, с которой 
сталкивается Казахстан, как и многие 
другие страны. Она охватывает широкий 
спектр нарушений прав человека и 
затрагивает самые уязвимые слои насе- 
ления. Расположение Казахстана между 
Европой и Азией делает страну уязвимой 
для торговли людьми. Казахстан  
выступает не только как источник, но 
и как транзитная территория и место 
назначения для жертв торговли людьми, 
что усугубляет проблему. 

В стране наблюдаются скрытые 
формы торговли людьми,  которые 
включают не только сексуальную 
эксплуатацию, но и принудительный 
труд, долговую кабалу, вовлечение в 
попрошайничество, фиктивные браки 
и даже продажу органов. Преступники 
чаще всего действуют через интернет: 
предлагают высокооплачиваемые ва- 
кансии, обучение за границей, браки 
с иностранцами, работу в модельных 
агентствах. Все эти предложения могут 
оказаться ловушкой [1].

В статье рассмотрены различные  
аспекты торговли людьми в Казахстане,  
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проанализированы причины, лежащие  
в основе этого явления, и формы 
эксплуатации, с которыми сталкиваются 
жертвы. Также особое внимание 
уделено мерам, принимаемым на уровне 
государства и общества для борьбы с 
этим преступлением. Успех в борьбе 
с торговлей людьми и обеспечении 
защиты прав человека в Казахстане 
напрямую зависит от вовлеченности 
различных заинтересованных сторон. 
Активное участие государства, непра- 
вительственных организаций, между- 
народных объединений и населения 
является необходимым условием для  
достижения существенных преобра- 
зований. Только совместная работа по-
зволит добиться реальных изменений 
и защитить права каждого человека в  
Казахстане.

Материалы и методы
За последние годы в Казахстане и 

за его пределами проведено множество 
исследований, касающихся торговли 
людьми. В отчете «О торговле людь- 
ми 2023» подчеркивается, что стра- 
ны Центральной Азии, включая 
Казахстан, являются уязвимыми для 
транснациональной торговли людьми1. 
Согласно Глобальному индексу рабства 
2023, в 2021 году в Казахстане в 
любой момент времени в современном 
рабстве находились 11,1 человека из 
каждой тысячи. Другими словами, в 
2021 году в Казахстане 208 000 человек 
сталкивались с принудительным трудом 
или принудительным браком2.

В исследовании применялись 
количественные и качественные аспекты 
проблемы торговли людьми в Казахстане.

Обсуждение и результаты
Торговля людьми – это сложная и 

многоаспектная проблема, затрагиваю- 
щая не только отдельные государства, 
но и международные отношения. 
Казахстан, как страна, находящаяся на 
пересечении миграционных потоков, 
сталкивается с серьезными вызовами в 
этой области. Казахстанские мужчины и 
женщины становятся жертвами торговли 

1 Посольство и Консульство США в Казахстане. Отчет о торговле людьми 2023 // URL: https://kz.usembassy.gov/ru/2023-
trafficking-in-persons-report-kazakhstan/ (дата обращения: 05.05.2025).

2 Modern slavery in Kazakhstan, Global Slavery Index 2023 Country Snapshot // URL: https://cdn.walkfree.org/content/
uploads/2023/09/29081801/GSI-Snapshot-Kazakhstan.pdf (date of reference: 07.05.2025).

3 О практике применения законодательства, устанавливающего ответственность за торговлю людьми. Нормативное 
постановление Верховного Суда Республики Казахстан от 29 декабря 2012 года №7 // URL: https://adilet.zan.kz/rus/docs/
P120000007S (дата обращения: 02.04.2025).

людьми, подвергаясь эксплуатации 
как на территории страны, так и за ее 
пределами.

Торговля людьми представляет  
собой сложный многофакторный 
процесс, которому присущи следующие 
ключевые элементы:

– вербовка: привлечение людей с 
целью последующей эксплуатации;

– перевозка и передача: процесс 
транспортировки жертв торговли;

– укрывательство: действия прес- 
тупных лиц и сообществ, направленные 
на сокрытие жертв и препятствование 
расследованию уголовного дела;

– принуждение: использование угроз,  
насилия или манипуляций для осу- 
ществления торговли.

Согласно Нормативному постанов- 
лению Верховного Суда Республики 
Казахстан (от 29.12.2012 г. за № 7), 
определены 8 составов уголовных 
правонарушений, связанных с торговлей  
людьми, включая: ст. 116 УК РК 
«Принуждение к изъятию или 
незаконное изъятие органов и тканей 
человека»; п. 2 ч. 3 ст. 125 УК РК 
«Похищение человека»; п. 2 ч. 3 ст. 126 
УК РК «Незаконное лишение свободы»;  
ст. 128 УК РК «Торговля людьми»; ст. 134 
УК РК «Вовлечение несовершеннолетнего 
в занятие проституцией, оказание иных 
услуг сексуального характера»; ст. 135 УК 
РК «Торговля несовершеннолетними»; 
ст. 308 УК РК «Вовлечение в занятие 
проституцией, оказание иных услуг 
сексуального характера»; ст. 309 УК РК 
«Организация или содержание притонов 
для занятия проституцией, оказания 
иных услуг сексуального характера и 
сводничество»3.

Согласно «Протоколу о преду- 
преждении и пресечении торговли 
людьми, особенно женщинами и детьми, 
и наказании за нее», принятому ООН, 
торговля людьми – это «осуществляемые 
в целях эксплуатации вербовка, перевоз-
ка, передача, укрывательство или полу-
чение людей путем угрозы силой или ее 
применения или других форм принужде-
ния, похищения, мошенничества, обма-
на, злоупотребления властью или уязви-
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мостью положения, либо путем подкупа, 
в виде платежей или выгод, для полу-
чения согласия лица, контролирующего 
другое лицо. Эксплуатация включает, 
как минимум, эксплуатацию проституции 
других лиц или другие формы сексуаль- 
ной эксплуатации, принудительный труд 
или услуги, рабство или обычаи, сходные 
с рабством, подневольное состояние или 
извлечение органов»4.

Информационный медиа-портал 
Polisia.kz сообщает, что с начала 2024 
года зарегистрировано 137 фактов 
торговли людьми в Казахстане, в том 
числе 9 случаев похищения людей и 
незаконного лишения свободы с целью 
эксплуатации. В 2023 году всего было 
зарегистрировано 150 фактов торговли 
людьми [2]. Это говорит о том, что 
уровень преступности в сфере торговли 
людьми держится на том же уровне или 
даже наращивает обороты.

В Казахстане чаще всего 
выявляются случаи удержания людей 
в рабстве с целью трудовой либо 
сексуальной эксплуатации. 

Так, например, в ноябре 2009 
года в Казахстане состоялась операция, 
в ходе которой были освобождены 
17 иностранных гражданок, ставших 
жертвами торговли людьми. Операция 
была проведена неподалеку от одного 
из крупнейших рынков страны — «Алтын 
Орда» в г. Алматы. 

Правоохранительные органы полу- 
чили информацию о группе женщин, 
которых принудили к занятию прос- 
титуцией и эксплуатации в условиях, 
предположительно приближающихся к 
рабству. Сотрудники полиции совместно  
с представителями неправительствен- 
ных организаций провели комплексные 
действия по освобождению жертв и 
задержанию предполагаемых прес- 
тупников. Освобожденные женщины –  
это гражданки соседних стран, которые 
попали в ловушку мошенников, 
предложивших им работу, не подозревая 
о реальных условиях, в которых они 
окажутся. Многие из них столкнулись 
с насилием, угрозами и лишением 
свободы. 

Суд вынес приговоры рабовла- 
дельцам, назначив им длительные 

4 Протокол о предупреждении и пресечении торговли людьми, особенно женщинами и детьми, и наказании за нее, 
дополняющий Конвенцию Организации Объединенных Наций против транснациональной организованной преступности. 
Принят резолюцией 55/25 Генеральной Ассамблеи от 15 ноября 2000 года // URL: https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/
conventions/protocol1.shtml (дата обращения 12.03.2025).

сроки лишения свободы. Главарь группы 
получил 10 лет заключения, остальные 
члены – от 7 до 8 лет.

Стоит отметить, что такие прес- 
тупления могут длиться достаточно 
долго. Это связано с тем, что жертвы, 
а также их окружение, часто избегают 
обращения в полицию из-за страха мести 
со стороны преступников.

Что же касается наших граждан в 
состоянии рабства за рубежом, то за 
2024-2025 гг. примерно 200 граждан 
Казахстана стали жертвами трудового 
рабства на приграничных территориях 
Мьянмы и Лаоса. Благодаря помощи 
посольства удалось освободить 28 
казахстанцев из этого рабства. При этом 
около 60 человек смогли вернуться на 
родину самостоятельно, не обращаясь 
за помощью в посольство [3].

Торговля людьми за рубежом 
представляет серьёзную угрозу для 
граждан Казахстана, особенно для 
трудовых мигрантов.

Казахстанцы подвергаются эксплуа- 
тации и принудительному труду за 
границей, становясь жертвами торговли 
людьми. Эта проблема затрагивает 
как мужчин, так и женщин, которых 
обманом или силой заставляют работать 
в тяжелых условиях в различных 
странах (Россия, Юго-Восточная Азия, 
Бахрейн, Республика Корея, Турция и 
Объединенные Арабские Эмираты). Эти 
жертвы часто вербуются под предлогом 
высокооплачиваемой работы, но по 
прибытии оказываются в условиях 
эксплуатации и принуждения.

Особую тревогу вызывает ситуация с 
казахстанскими женщинами и девочками, 
которые становятся жертвами торговцев 
секс-рабынями. Они оказываются в 
сексуальном рабстве, часто отправляясь 
в такие страны, как Россия, Узбекистан, 
страны Ближнего Востока, Европы и 
Восточной Азии, а также в Соединенные 
Штаты. Преступные группы используют 
различные методы обмана и принужде- 
ния для манипуляции жертвами.

Задержания в Китае. Важным 
аспектом проблемы является про- 
извольное задержание некоторых 
граждан Казахстана властями Китая, 
особенно тех, кто посещает свои семьи 
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в Синьцзяне. Такие задержания нередко 
приводят к принудительному труду, 
что создает дополнительные риски 
для казахстанцев, находящихся в этом 
регионе.

Действующие военные конфликты 
создают условия, в которых мигранты 
становятся крайне уязвимыми для 
эксплуатации. Их могут принуждать к 
участию в боевых действиях, используя 
те же методы манипуляции, что и для 
вовлечения в другие преступные схемы.

Организованные преступные груп- 
пировки, действующие как в Казахстане, 
так и за его пределами, усугубляют эту 
ситуацию, активно используя уязвимое 
положение мигрантов в своих целях. Эти 
группы часто сотрудничают с владельцами 
притонов, создавая сложные сети 
торговли людьми. Вербовщики действуют 
под прикрытием легитимных рабочих 
агентств или компаний, создавая 
иллюзию легальной трудовой миграции.

Участие некоторых граждан 
Казахстана в вооруженных конфликтах 
за рубежом влечет за собой серьезные 
риски. Помимо личной безопасности, они 
ставят под угрозу жизнь и благополучие 
своих семей, которых вывозят в зоны 
боевых действий, часто обманным путем. 
Оставшиеся там казахстанцы, включая 
детей, подвергаются повышенному 
риску стать жертвами торговли людьми 
и других преступлений, в том числе в 
лагерях беженцев.

Все вышеперечисленные формы 
торговли людьми отражены в отчёте 
Государственного департамента США 
за 2024 год. Документ подчёркивает, 
что граждане Казахстана подвергаются 
эксплуатации как внутри страны, так и 
за её пределами, а причины включают 
бедность, обман при трудоустройстве, 
отсутствие правовой защиты и активность 
транснациональных преступных сетей5.

Борьба с торговлей людьми 
является одним из приоритетов 
государственной политики Казахстана. 
Осознавая масштабы и опасность этой 
проблемы, страна предпринимает 
решительные шаги для защиты своих 
граждан как внутри страны, так и за её 
пределами.

Так, 5 июля 2024 года Президент 
5 2024 Trafficking in Persons Report: Kazakhstan // URL: https://www.state.gov/reports/2024-trafficking-in-persons-report/ka-

zakhstan/ (date of reference 20.07.2025).
6 Закон Республики Казахстан «О противодействии торговле людьми» от 5 июля 2024 года № 110-VIII ЗРК // URL: https://

online.zakon.kz/Document/?doc_id=35934799 (дата обращения: 22.04.2025).

Республики Казахстан К.Токаев подписал 
Закон «О противодействии торговле 
людьми», который вступил в силу 5 
сентября.

В соответствии с этим Законом в 
Уголовный кодекс Республики Казахстан 
введена новая категория преступлений, 
связанных с торговлей людьми, а также 
появилось новое определение «иные 
услуги сексуального характера», включая 
дистанционные услуги через интернет.

Закон устанавливает уголовную 
ответственность за:

– вовлечение людей, включая несо-
вершеннолетних, в оказание иных сексу-
альных услуг и сводничество;

– пропаганду и рекламу проститу-
ции и других сексуальных услуг с целью 
вовлечения в эту деятельность;

– организацию или содержание 
притонов для занятия проституцией и 
сводничество с использованием теле-
коммуникационных сетей, включая ин-
тернет.

Также введено наказание для  
тех, кто пользуется услугами прос- 
титуции или другими сексуальными 
услугами, предоставляемыми несовер- 
шеннолетними, чтобы защитить их от 
эксплуатации. 

При этом лица, занимающиеся 
торговлей людьми, будут нести полную 
ответственность за свои действия, без 
возможности избежать наказания 6.

В Кодекс об административных 
правонарушениях РК введена ответствен- 
ность для должностных лиц меди- 
цинских учреждений и организаций, 
занимающихся защитой прав детей, 
за несообщение в органы опеки и 
прокуратуру информации об оставлен- 
ных новорожденных и детях-сиротах.

Совместным приказом Министра 
внутренних дел РК от 22 октября 2024 г. 
№ 844 и Министра труда и социальной 
защиты населения РК от 22 октября 
2024 г. № 406 утверждены Правила  
перенаправления жертв торговли  
людьми для оказания им помощи и пре-
доставления специальных социальных 
услуг.

Данный правила вступили в силу  
9 ноября 2024 г. и регламентирует:

- обмен информацией между МВД, 
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Минтрудом, органами здравоохране-
ния, образования, пограничной службы,  
некоммерческими организациями и дру-
гими;

- процедуру идентификации жертв 
— с обязательным информированным 
согласием;

- обеспечение безопасности, транс-
порт, временное жильё (до 3 суток),  
медицинскую и юридическую помощь;

- особые правила при работе с несо-
вершеннолетними и возвращении жертв 
из-за границы7.

В то же время нельзя недооценивать 
работу неправительственных органи- 
заций в борьбе с торговлей людьми и 
поддержке пострадавших. В нашей стране 
важную роль играют такие организации, 
как «Дамыту» и «Сана Сезім». Их дея- 
тельность заключается в проведении 
информационно-просветительских работ  
для повышения осведомленности 
населения о существующей проблеме и 
ее последствиях. Данные организации 
регулярно проводят информационные 
кампании, обучающие семинары, пре- 
доставляют юридическую помощь, 
реабилитацию и социальную адаптацию 
жертвам торговли людьми.

Казахстан активно развивает меж- 
дународное сотрудничество: участвует 
в форумах, реализует региональные 
проекты, тесно сотрудничают с ООН, ЕС, 
ОБСЕ и Международной организацией 
по миграции. Это позволяет не только  
повышать эффективность преследования 
торговцев людьми, но и улучшать защиту 
жертв.

29 мая 2025 года в рамках Астанинс- 
кого международного форума Президент 
Казахстана К.Токаев встретился с Гене-
ральным директором Международной 
организации по миграции (МОМ) Эми 
Попе. Обсуждались приоритеты сотруд-
ничества в сфере борьбы с незаконной 
миграцией и торговлей людьми внутри 
регионального стратегического плана 
МОМ на 2024-2028 годы. 

Казахстан активно вовлечён в 
реализацию международных проектов, 
направленных на предотвращение 
торговли людьми и защиту её жертв. 
Особое внимание уделяется программам, 

7 Совместный приказ Министра внутренних дел Республики Казахстан от 22 октября 2024 года №844 и Министра труда и 
социальной защиты населения Республики Казахстан от 22 октября 2024 года №406. Зарегистрирован в Министерстве юстиции 
Республики Казахстан 24 октября 2024 года №35289 «Об утверждении Правил перенаправления жертв торговли людьми для 
оказания им помощи и предоставления специальных социальных услуг» // URL: https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2400035289?utm_
source=chatgpt.com (дата обращения 20.07.2025).

финансируемым международными орга- 
низациями и иностранными госу- 
дарствами. Эти инициативы ориенти- 
рованы на поддержку уязвимых групп 
населения – в первую очередь детей, 
мигрантов и женщин, находящихся в 
зоне риска. В качестве примеров можно 
отметить следующие инициативы:

- Программа SMICA (Safe Migration 
in Central Asia, USAID) ориентирована на 
формирование безопасных миграцион-
ных маршрутов, повышение професси-
онального уровня специалистов и укре-
пление взаимодействия между страна-
ми Центральной Азии в области защиты 
прав мигрантов;

- Проект KATCH (Kazakhstan 
Actions Against Trafficking in Children), 
реализуемый организацией Winrock 
International при финансовой поддержке 
Государственного департамента США в 
2023-2028 годах, нацелен на усиление 
механизмов защиты детей, пострадавших 
от торговли людьми, а также на оказание 
поддержки мигрантам в южных регионах 
Казахстана.

Реализация данных инициатив 
способствует формированию более 
безопасной социальной среды и 
повышает уровень общественного  
доверия к институтам, обеспечивающим 
защиту прав человека, что в целом 
содействует сокращению масштабов 
торговли людьми в стране.

Заключение
Торговля людьми остаётся острой 

проблемой для современного Казахстана. 
Несмотря на значительные усилия, 
предпринимаемые правительством,  
некоммерческими организациями и меж- 
дународными партнёрами, масштаб 
этой преступной деятельности вызывает 
серьёзную обеспокоенность. 

Совершенствование законодатель- 
ства предполагает обеспечение полного 
соответствия всех законодательных 
норм международным стандартам, 
включая положения Протокола ООН по 
борьбе с торговлей людьми. Например, 
можно рекомендовать расширение форм 
эксплуатации, включив туда фиктивные 
браки, суррогат, удаление органов  
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не только для трансплантации и т.д. Ввести 
отдельную статью, предусматривающую 
уголовную ответственность юридических 
лиц, вовлечённых в схему торговли 
людьми.

Целесообразно активизировать 
участие Казахстана в реализации 
Протокола о предупреждении и пре- 
сечении торговли людьми, особен- 
но женщинами и детьми (Протокол 
к Конвенции ООН против транс- 
национальной организованной прес- 
тупности, Палермо, 2000г.), а также 
расширить двустороннее сотрудничество 
в рамках соглашений с Узбекистаном, 
Кыргызстаном и Российской Федерацией 
в части обмена информацией, экстра- 
диции и оказания правовой помощи.

Для этого следует разработать 
и принять нормативные правовые 
акты, обеспечивающие правовую 
регламентацию взаимодействия упол- 
номоченных органов, в том числе 
через механизм межведомственных 
соглашений. Кроме того, в рамках 
Закона «О дипломатической службе 
Республики Казахстан» рекомендуется 
внести дополнения, обязывающие дип- 
ломатические представительства отсле- 
живать случаи торговли людьми среди 
граждан Казахстана за рубежом, обес- 
печивать правовую защиту жертв и орга- 
низовывать взаимодействие с между- 
народными организациями (например, 

IOM, UNODC) по делам, связанным с 
торговлей людьми.

Развитие системы помощи жертвам 
требует устойчивого финансирования 
приютов и центров реабилитации, 
расширения сети кризисных центров 
и поддержки НПО, оказывающих 
профессиональную помощь.

Необходимо внедрить системати- 
ческое информирование населения о 
рисках торговли людьми через школы, 
вузы, СМИ и трудовые центры, проводить 
целевые кампании среди молодёжи 
и трудовых мигрантов; обучение  
сотрудников полиции, медицинских 
работников и педагогов школ, колледжей 
и вузов, выявлять и распознавать случаи 
торговли людьми.

Кроме того, важно внедрить систему 
регулярного мониторинга и оценки 
эффективности реализуемых мер, а 
также ежегодно публиковать отчеты, 
отражающие текущее положение дел в 
стране.

Таким образом, эффективная борь- 
ба с торговлей людьми требует  
согласованных действий различных 
ведомств, ориентированных на защиту 
прав человека. Только при совместной 
работе государства, общества и меж- 
дународных организаций можно  
добиться сокращения масштабов 
торговли людьми в Казахстане и помочь 
каждому пострадавшему.
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ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ АДАМ САУДАСЫ: 
ТҮСІНІГІ, МӘСЕЛЕСІ ЖӘНЕ ШЕШУ ЖОЛДАРЫ

Аннотация. Адам саудасы – қазіргі заманғы құлдықтың бір түрі және Қазақстанды қоса алғанда 
көптеген елдерді қамтитын қылмыстық құбылыс. Бұл қылмыс адам құқықтарын өрескел бұзып қана 
қоймай, елдің әлеуметтік және экономикалық дамуына да зиян келтіреді. Бұл мақалада Қазақстан 
контекстінде адам саудасы мәселесі талданып, оған қарсы күрес шараларын қабылдаудың қажеттілігі 
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атап өтіледі. Зерттеуде адам саудасының негізгі түрлері ашып көрсетіледі: жыныстық қанау, мәжбүрлі 
еңбек, қарулы қақтығыстарға тарту, жалған некелер мен орган сату. Бұл құбылыстың кең таралуының 
негізгі себептері қарастырылады: кедейлік, көші-қон ағындары, әлеуметтік қамтамасыз етудің 
жеткіліксіздігі, сыбайлас жемқорлық және халықтың құқықтық осалдығы. Қазақстанның адам саудасының 
құрбандары үшін шығу, транзит және тағайындалу елі ретіндегі рөліне ерекше назар аударылады. 
Мақалада адам саудасына қарсы іс-қимылдың нормативтік-құқықтық базасы қарастырылады, оның 
ішінде Қазақстан Республикасының Қылмыстық кодексі, «Адам саудасына қарсы іс-қимыл туралы» Заңы 
және адам саудасы құрбандарын қайта бағыттау қағидалары. Бұл саладағы қылмыстардың сақталып 
отырған деңгейін көрсететін статистикалық деректер және құрбандарды босату бойынша нақты 
операциялардың мысалдары келтіріледі. Бөлек бөлімде «Дамыту» және «Сана Сезім» сияқты үкіметтік 
емес ұйымдардың зардап шеккендерге көмек көрсету және ағартушылық науқандар жүргізудегі үлесі 
баяндалады. Мемлекет, ҮЕҰ және халықаралық құрылымдар арасындағы ынтымақтастыққа негізделген 
кешенді тәсілдің қажеттілігі ерекше атап өтіледі. Қорытынды бөлімде заңнаманы жетілдіру, құқық қорғау 
органдары қызметкерлерінің біліктілігін арттыру, құрбандарға көмек көрсету механизмдерін дамыту және 
халықаралық ынтымақтастықты нығайту жөнінде ұсыныстар беріледі. Авторлар адам саудасымен күрес 
тек қылмыстық қудалаумен шектелмей, адамның құқықтары мен қадір-қасиетін қорғауды да қамтитынын, 
бұл үшін кешенді және ведомствоаралық шешімдер қажет екенін атап көрсетеді.

Түйінді сөздер: адам саудасы; жыныстық қанау; мәжбүрлі еңбек; адам саудасының құрбаны; 
халықаралық ынтымақтастық.
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TRAFFICKING IN PERSONS IN KAZAKHSTAN: 
CONCEPT, PROBLEM, AND SOLUTIONS

Abstract. Human trafficking is one of the forms of modern slavery and a criminal phenomenon that affects 
many countries, including Kazakhstan. This crime not only violates fundamental human rights but also harms 
the social and economic development of the country. This article provides an analysis of the problem of human 
trafficking in the context of Kazakhstan and emphasizes the need for measures to combat this phenomenon. 
The study outlines the main forms of human trafficking: sexual exploitation, forced labor, involvement in 
armed conflicts, sham marriages, and organ trafficking. The key causes of the spread of this phenomenon are 
analyzed, including poverty, migration flows, lack of social protection, corruption, and the legal vulnerability of 
the population. Special attention is given to Kazakhstan’s role as a country of origin, transit, and destination for 
victims of human trafficking. The article highlights the legal framework for combating human trafficking, including 
the Criminal Code of the Republic of Kazakhstan, the Law «On Combating Human Trafficking», and the approved 
Rules for Redirecting Victims of Human Trafficking. Statistical data are presented, indicating the continuing 
level of crime in this area, along with examples of specific operations to rescue victims. A separate section 
is devoted to the contribution of non-governmental organizations, such as «Damyty» and «Sana Sezim», in 
providing assistance to victims and conducting awareness campaigns. The need for a comprehensive approach 
based on cooperation between the state, NGOs, and international structures is emphasized. In conclusion, the 
article provides recommendations for improving legislation, increasing the qualifications of law enforcement 
officers, developing mechanisms for assisting victims, and strengthening international cooperation. The authors 
emphasizes that combating human trafficking is not limited to criminal prosecution but also involves the 
protection of human rights and dignity, which requires comprehensive and interagency solutions.

Keywords: human trafficking; sexual exploitation; forced labor; victim of human trafficking; international 
cooperation.
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