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УДК 321 (091)
МРНТИ 10.09.01

АДАМ ҚҰҚЫҚТАРЫНЫҢ ҒЫЛЫМИ ТҰЖЫРЫМДАСЫН 
ҚАЛЫПТАСТЫРУ МӘСЕЛЕЛЕРІ: 

ТАРИХИ-ҚҰҚЫҚТЫҚ АСПЕКТІЛЕРІ

Вилора Башкировна Тапакова
Л.Н. Гумилев атындағы Еуразияұлттық университетінің докторанты; 
Қазақстан Республикасы, e-mail: tapakova_vilora83@mail.ru

Аннотация. Мақалада адам құқықтарының ғылыми тұжырымдамасын қалыптасты-
рудың тарихи-құқықтық аспектілері қарастырылған. Талданған кезең парсы патшасы 
Кирдің манифестінен, адамзат тарихындағы алғашқы адам құқықтары декларациясынан 
бастап, Магна картасына дейін, ұлы буржуазиялық төңкерістен бастап Біріккен Ұлттар 
Ұйымының құрылуына дейін және бүгінгі күнге дейін. Жұмыста адам құқықтары идеясы-
ның тұжырымдамаға және, сайып келгенде, халықаралық құқықтың әмбебап қағидаты-
на біртіндеп өзгеруі байқалады, бұл оның Қазақстан Республикасы толыққанды мүшесі 
болып табылатын бүкіл әлемдік қоғамдастық үшін елеулі маңыздылығын көрсетеді.

Мақала жазу барысында автор халықаралық актілерге, шетелдік ғалымдардың еңбек-
теріне, шетелдік және ұлттық заңнамаға талдау жасады. Автор адам құқықтарының 
жалпыға бірдей декларациясына, Адам құқықтары мен негізгі бостандықтарын қорғау 
туралы Еуропалық конвенцияға және басқа да халықаралық актілерге баса назар аударды. 
Мақалада адам құқықтарының әмбебаптығы мен әмбебаптығының өлшемдері келтіріл-
ген, адам құқықтарының негізгі белгілері сипатталған. Адамның құқықтық мәртебесінің 
әмбебап қағидаларының бірі – теңдік. Сондай-ақ, автор жалпы әлемдік деңгейде адам 
құқықтарының белгілі бір аспектілеріне қатысты дүниежүзілік мандаты мен юрисдикци-
ясы бар халықаралық ұйымдардың жұмысы мен маңыздылығын атап өтті.

Мақаланың соңында автор азаматтардың құқықтарын қамтамасыз ету үшін мемле-
кеттің жауапкершілігін арттыру бөлігінде Конституциялық құқықты шектеудің басым 
мақсаттарын белгілеуді ұсынды, сондай-ақ Қазақстан Республикасындағы Адам құқықта-
ры жөніндегі уәкілдің және прокуратура органдарының қызметін одан әрі жетілдіру 
жөнінде ұсыныстар енгізілді. Автор өзі ұсынған шараларды қабылдау азаматтардың 
құқықтарын қорғаудың құқықтық институтын одан әрі реформалауға ықпал етеді деп 
санайды.

Түйін сөздер: Адам құқықтарының жалпыға бірдей декларациясы, құқықтарды қорғау, 
халықаралық құқық, адам құқықтары, құқық, бостандық, теңдік.

ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ НАУЧНОЙ КОНЦЕПЦИИ 
ПРАВ ЧЕЛОВЕКА: ИСТОРИКО-ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ

Тапакова Вилора Башкировна
Докторант Евразийского национального университета имени Л.Н. Гумилева; 
Республика Казахстан, e-mail: tapakova_vilora83@mail.ru

Аннотация. В статье рассмотрены историческо-правовые аспекты формирования 
научной концепции прав человека. Анализируемый период исходит от Манифеста персид-
ского царя Кира, первой в истории человечества Декларации прав человека, до Великой 
Хартии Вольностей, от Великой буржуазной революции до учреждения Организации Объ-
единённых Наций и по сегодняшний день. В работе прослеживается постепенная транс-
формация идеи прав человека в концепцию и, в конечном итоге, в универсальный принцип 
международного права, что подчеркивает его существенную значимость для всего миро-
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вого сообщества, полноправным членом которого является Республика Казахстан. 
В ходе написания статьи автором проанализированы международные акты, труды 

зарубежных ученых, зарубежное и национальное законодательство. Автором основной 
акцент сделан на Всеобщую декларацию прав человека, Европейскую конвенцию о защи-
те прав человека и основных свобод, и иные международные акты. В статье приводят-
ся измерения всеобщности и универсальности прав человека, характеризуются основные 
признаки прав человека. Одним из универсальных принципов правового статуса личности 
определяется – равноправие. Также автором освещена работа и значимость междуна-
родных организаций, обладающих всемирным мандатом и юрисдикцией в отношении опре-
делённых аспектов прав человека на общемировом уровне. 

В завершении статьи автором предложено обозначить приоритетные цели ограниче-
ния конституционного права в части повышения ответственности государства за обе-
спечение прав граждан, а также внесены предложения по дальнейшему совершенствова-
нию деятельности Уполномоченного по правам человека в Республике Казахстан и органов 
прокуратуры. Автор полагает, что принятие предлагаемых им мер способствует даль-
нейшей реформации правового института защиты прав граждан.

Ключевые слова: Всеобщая декларация прав человека, защита прав, международное 
право, права человека, право, свобода, равноправие.

PROBLEMS OF FORMATION OF THE SCIENTIFIC CONCEPT
HUMAN RIGHTS: HISTORICAL AND LEGAL ASPECTS

Taрakova Vilora Bashkirovna
PhD student of the L.N. Gumilyov Eurasian National University; 
Republic of Kazakhstan, e-mail: tapakova_vilora83@mail.ru

Abstract. The article examines the historical and legal aspects of the formation of the scientific 
concept of human rights. The analyzed period goes from the Manifesto of the Persian King Cyrus, 
the first Declaration of Human Rights in the history of mankind, to the Magna Carta, from the 
Great Bourgeois Revolution to the establishment of the United Nations to the present day. The 
paper traces the gradual transformation of the idea of human rights into a concept and, ultimately, 
into a universal principle of international law, which emphasizes its essential importance for the 
entire world community, of which the Republic of Kazakhstan is a full member. 

In the course of writing the article, the author analyzed international acts, the works of foreign 
scientists, foreign and national legislation. The author focuses on the Universal Declaration of 
Human Rights, the European Convention for the Protection of Human Rights and Fundamental 
Freedoms, and other international acts. The article provides measurements of the universality 
and universality of human rights, characterizes the main features of human rights. One of the 
universal principles of the legal status of an individual is defined as equality. The author also 
highlights the work and importance of international organizations with a worldwide mandate and 
jurisdiction over certain aspects of human rights at the global level. 

At the end of the article, the author proposed to identify the priority goals of limiting 
constitutional law in terms of increasing the responsibility of the state for ensuring the rights of 
citizens, and also made proposals for further improvement of the activities of the Commissioner 
for Human Rights in the Republic of Kazakhstan and the Prosecutor’s Office. The author believes 
that the adoption of the measures proposed by him contributes to the further reformation of the 
legal institution for the protection of citizens’ rights.

Keywords: Universal Declaration of Human Rights, protection of rights, international law, 
human rights, law, freedom, equality.
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1  Адам құқықтарының жалпыға бірдей декларациясы / Декларация Біріккен Ұлттар Ұйымы Бас Ассамблеясының резо-
люциясымен 1948 жылғы 10 желтоқсанда № 217 А (III) қабылданған // «Әділет» Қазақстан Республикасы нормативтік 
құқықтық актілерінің ақпараттық-құқықтық жүйесі.  (10.07.2022)

Кіріспе 
Адам құқықтары мен бостандықтары 

– құқықтық мемлекеттің ең жоғары құн-
дылығы, оның маңыздылығы азаматтық 
қоғамның дамуымен бір уақытта артады.

Адамзат тарихында бір өркениет басқа-
сын алмастырды, әлемдік саясаттың күш 
орталықтары бір континенттен екіншісіне 
ауысып, империяның құлдырауына негіз 
болды. Алайда, адам және оның құқықтар 
мен бостандықтар үшін күресі барлық тари-
хи формациялардың өзгермейтін құрамдас 
бөлігі болып қала берді. 

Сонымен, парсы патшасы Кирдің ма-
нифестінен бастап, адамзат тарихындағы 
алғашқы адам құқықтары туралы деклара-
циядан бастап Магна картасына дейін, ұлы 
буржуазиялық төңкерістен бастап Біріккен 
Ұлттар ұйымының құрылуына дейін және 
бүгінгі күнге дейін адам құқықтары Дүни-
ежүзілік прогресс қозғалтқышының ажыра-
мас бөлігі болып табылады. 

Адам құқықтары идеясының тұжырымда-
маға және, сайып келгенде, халықаралық 
құқықтың әмбебап қағидатына біртіндеп 
өзгеруі оның Қазақстан Республикасы то-
лық құқылы мүшесі болып табылатын бүкіл 
әлемдік қоғамдастық үшін елеулі маңыз-
дылығын көрсетеді. 

Осыған байланысты адамның құқықта-
ры мен бостандықтары бұзылған және шек-
телген жағдайда әлемдік қоғамдастықтың 
алаңдаушылығы заңды болып көрінеді, олар 
мемлекет тарапынан да, азаматтық қоғам та-
рапынан да тез және әділ жауап қайтаруды 
талап ететін дабыл ретінде қабылданады.

Зерттеу материалдары мен әдістері
Мақала жазу барысында халықаралық 

актілер, ұлттық және шетелдік заңнама, 
сондай-ақ бұқаралық ақпарат құралдары-
ның көздері талданды. Мақала жазу кезінде 
ресми-құқықтық, салыстырмалы-құқықтық, 
құқықтық модельдеу әдісі, құқықтық норма-
ларды түсіндіру әдісі қолданылды.

Талқылау
Адам құқықтары-әрбір жеке адамның 

қадір-қасиеті мен бостандығын қорғау-
ды қамтамасыз ететін ережелер. Олардың 
жиынтығында негізгі құқықтар жеке тұлға-

ның құқықтық мәртебесінің негізін құрай-
ды.1 

Бұл құқықтардың нақты көрінісі мен 
көлемі әртүрлі мемлекеттердің оң құқығын-
да да, әртүрлі халықаралық-құқықтық шарт-
тарда да әр түрлі болуы мүмкін. Халықара-
лық қоғамдық құқықта оларды біріктіретін 
ең танымал құжат – БҰҰ Адам құқықтары-
ның жалпыға бірдей декларациясы.

ЕҚЫҰ-ға мүше елдерде адам құқықта-
ры, негізгі бостандықтар, демократия және 
заңның үстемдігі мәселелері халықаралық 
сипатқа ие және тиісті мемлекеттің тек ішкі 
істерінің қатарына жатпайды.

Адам құқықтары туралы түсінік қазіргі 
заманғы мағынада Еуропадағы қайта өрлеу 
мен реформадан, орта ғасырларда үстемдік 
еткен феодалдық авторитаризм мен діни 
консерватизмнің біртіндеп жойылу кезеңі-
нен басталады. Осы кезеңде еуропалық ға-
лымдар діни этиканың зайырлы нұсқасын 
жасауға тырысты [1, 64 б.]. 

Жеке адамның құқықтары мен бостан-
дықтары идеялары адамзат тарихының 
едәуір бөлігінде белгілі бір формада бол-
са да, олар қазіргі адам құқықтары тұжы-
рымдамасымен айтарлықтай ұқсастықпен 
сипатталмады. Зерттеуші Дж. Доннелли, 
ежелгі әлемде «дәстүрлі қауымдастықтар, 
әдетте, дамыған міндеттер жүйесіне ие бол-
ды ... әділеттілік, саяси заңдылық және өр-
кендеу ұғымдары, бұл адамның қадір-қаси-
етін, әл-ауқатын және адам құқықтарынан 
толық қашықтықта жетістікке жетуге тал-
пыныс болды. Тиісті институттар мен прак-
тиктер бұл құқықтарға олардың басқа тұжы-
рымына қарағанда балама ұсынады» [2, 71 
б.]. Адам құқықтары ұғымы Батыста пайда 
болды деген пікір басқаларға қарағанда жиі 
кездеседі; басқа, бұрынғы мәдениеттер ай-
тарлықтай моральдық-этикалық кодекстер-
ге ие болса да, бұл әдетте болмаған адам 
құқықтары туралы түсінік. Кейбір зертте-
ушілер, мысалы, «құқық» сөзінің өзі XV ға-
сырға дейін ешқандай тілде кездеспейтініне 
сенімді [3, 15-17 б.]. 

Ортағасырлық бостандықтар туралы 
хартиялар, мысалы, ағылшын Магна карта-
сы сияқты, адам құқықтары туралы құжат-
тар болған жоқ, бұл штаттағы белгілі бір 
жағдайларды шешуге арналған шектеулі 
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саяси және құқықтық келісімнің негізі мен 
нысаны болды[4, 278 б.]. 

Кейіннен осы құжаттардың кейбіреулері, 
соның ішінде аталған Хартия адам құқықта-
ры туралы қазіргі пікірталастардың алғашқы 
кезеңдерінде қарастырылды. Кейбір зертте-
ушілер, алайда, тиісті құқықтар 1265 жылғы 
Калиш жарғысында сипатталған деп санай-
ды [5, 19 б.].

Еуропадағы адам құқықтарының дамуы-
ның басталуын 1525 жылғы «он екі мақа-
ла» құжатында, Германиядағы Реформация 
және шаруалар соғысының манифесінде 
көруге болады, бұл олардың құқықтары 
үшін күресте шаруалардың талаптарының 
бір бөлігін құрады. Құжаттың бірінші мақа-
ласы М. Лютердің христиандық қоғамда-
стықтың доктринаны бағалау және рухани 
тәлімгерді таңдау құқығы туралы тракта-
тында айтылған идеяларына сәйкес келеді; 
белгілі бір дәрежеде бүкіл құжат өзінің пай-
да болуына байланысты Реформация қозға-
лысына қарыз деп айтуға болады. Әлеумет-
тік және саяси талаптардан басқа, авторлар 
ар-ождан бостандығына құқылы екенін 
мәлімдеді; бұл құқық XVI ғасырда, «адам 
құқығы» термині әлі болмаған кезде де бел-
сенді пікірталастардың орталығында болды.

Кейіннен, XVII ғасырдың басында 
баптисттік теологтар, оның ішінде Дж. Смит, 
Т. Хелвис және Р. Уильямс ар-ождан бостан-
дығын белсенді түрде жақтайтын трактаттар 
жазды [6, 863 б.]. Олардың идеялары Дж-
ның көзқарастарына әсер етті. Милтон мен 
Дж. Локк діни төзімділік туралы [7, Б.155]. 
Сонымен қатар, сол кездегі американдық 
колонияларда — Род-Айленд, Коннектикут, 
Пенсильвания — діни бостандықты қолдау 
үшін жағдайлар жасалды және әртүрлі діни 
азшылықтар пана тапты [8, 150-153 б.]. 

Тәуелсіздік декларациясы, АҚШ Кон-
ституциясы және американдық құқықтар 
туралы Билл кейіннен тиісті дәстүрлерді 
заңды түрде рәсімдеп, бекітті [9, 622-685 б.]. 
Америка революциясынан рухтандырылған 
аталған құжаттар БҰҰ-ның Адам құқықта-
рының жалпыға бірдей декларациясына да 
әсер етті [10, 34 б.].

Алғаш рет «адам құқығы» ұғымы 1789 
жылы қабылданған француздың «адам және 
азамат құқықтары декларациясында» кезде-
седі, дегенмен осы уақытқа дейін туылған 
құқықтар идеясы ұзақ даму жолынан өтсе 
де, оның жолындағы маңызды кезеңдер 
ағылшын Магна Магна хартиясы (1215), 
ағылшын құқықтары туралы Билл (1689) 
және американдық құқықтар туралы Билл 

(1689) болды.1791).
XIX ғасырда әртүрлі мемлекеттерде аза-

маттық және саяси құқықтардың баста-
пқы либералды жиынтығы (бостандық пен 
теңдік, жеке басының қол сұғылмауы, мен-
шік құқығы, сайлау құқығы және т.б.) әр 
түрлі дамиды, қазіргі мағынада өте шек-
теулі (мүліктік сайлау цензуралары, саяси 
тыйымдар, ерлер мен әйелдердің теңсізді-
гі, нәсілдік шектеулер және т.б.). Адам 
құқықтарына тікелей байланысты орталық 
қоғамдық-саяси проблемалардың бірі осы 
уақытта құлдық мәселесі болды; мысалы, 
Британдық Уильям Уилберфорс сияқты 
бірқатар қайраткерлер оны жоюға күш сал-
ды. 1807 жылы Британ империясында құл 
саудасына тыйым салатын құл саудасы тура-
лы Акт, ал 1833 жылы құлдықты жою тура-
лы Акт пайда болды. 

АҚШ-та Солтүстік Штаттар құлдық ин-
ститутын 1777-1804 жылдар аралығында 
жойды, ал оңтүстіктер одан бас тартқы-
сы келмеді; сайып келгенде, бұл жаңа ау-
мақтарға құл иеленудің таралуы туралы 
қақтығыстар мен дауларға алып келді және 
елдің бөлінуінің және одан кейінгі азамат-
тық соғыстың себептерінің бірі болды. Кей-
іннен АҚШ Конституциясына құлдыққа 
тыйым салатын, толық азаматтық алуға 
және мемлекет аумағында дүниеге келген-
дердің барлығына тиісті құқықтардың толық 
жиынтығына кепілдік беретін, сондай-ақ 
қара американдықтарға дауыс беру құқығын 
беретін бірқатар түзетулер қабылданды.

ХХ ғасырда Социалистік қозғалыстар-
дың күшті әсерінен азаматтық және сая-
си құқықтарға әлеуметтік-экономикалық 
құқықтар қосылады (әдетте, жұмысшылар-
дың құқықтары: кәсіподақтарға бірігу, ең-
бек, демалыс, әлеуметтік көмек және т.б. 
құқығы).

1922 жылы Адам құқықтары жөніндегі 
неміс және француз лигаларының бастама-
сымен әр түрлі елдердегі жиырма шақты 
ұйым адам құқықтары жөніндегі халықара-
лық федерацияны (FIDH), әлемдегі алғашқы 
адам құқықтарын қорғау жөніндегі халықа-
ралық ұйымды құрады.

Екінші дүниежүзілік соғыс және тотали-
тарлық режимдердің қайғылы тәжірибесі 
адам және азамат құқықтары институтының 
дамуындағы сапалы секірісті бастады, оның 
дамуында халықаралық құқық жетекші рөл-
ге ие болды.

1948 жылғы 10 желтоқсанда БҰҰ Бас Ас-
самблеясының 217 А (III) қарарымен «адам 
құқықтарының жалпыға бірдей декларация-
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сы» қабылданып, жарияланды:
1950 жылдан бастап жыл сайын 10-жел-

тоқсан Халықаралық Адам құқықтары күні 
ретінде атап өтіледі.

Сондай-ақ, 1950 жылы Еуропада адам 
құқықтары мен негізгі бостандықтарын 
қорғау туралы Еуропалық конвенцияға қол 
қойылды. Бұл Конвенцияның адам құқықта-
ры саласындағы басқа халықаралық шарт-
тардан басты айырмашылығы: деклара-
цияланатын құқықтарды қорғаудың нақты 
қолданыстағы тетігін – Адам құқықтары 
жөніндегі Еуропалық сотты құру. 

Адам құқықтарының жалпыға бірдей 
декларациясының кіріспесінде әрбір адам 
және қоғамның әрбір органы осы декла-
рацияны үнемі есте ұстай отырып, ағарту 
және білім беру арқылы осы құқықтар мен 
бостандықтарды құрметтеуге және қамта-
масыз етуге2, ұлттық және халықаралық 
прогрессивті күштер арқылы жәрдемдесуге 
ұмтылуы үшін барлық халықтар мен мем-
лекеттер орындауға ұмтылуы тиіс міндет-
тер ретінде қарастырылған оларды ұйымға 
мүше мемлекеттердің халықтары арасында 
да, олардың юрисдикциясындағы аумақтар-
дың халықтары арасында да жалпыға бірдей 
және тиімді тану және жүзеге асыру.

1966 жылы БҰҰ қамқорлығымен «азамат-
тық және саяси құқықтар туралы халықара-
лық пакт» және «экономикалық, әлеуметтік 
және мәдени құқықтар туралы халықаралық 
пакт»3 қабылданды. Осы және одан кейінгі 
халықаралық келісімдер қатысушы мемле-
кеттердің конституциялық жүйесінде ин-
корпорациялау (көрсету) мақсатында Адам 
және азамат құқықтарының халықаралық 
стандартын және осы құқықтарды қамтама-
сыз ету кепілдіктерін бекітті. 

Халықаралық стандартта көрсетілген 
адам құқықтарына қосымша, ұлттық құқық 
жүйелерінде адам және азамат құқықтары-
ның тізімі көбінесе жаңа ережелермен то-
лықтырылады. Мысалы, Қазақстанда-қо-
лайлы қоршаған ортаға құқық4, ақпаратқа 
құқық және т.б.

2  Адам құқықтарының жалпыға бірдей декларациясы Декларация Біріккен Ұлттар Ұйымы Бас Ассамблеясының резо-
люциясымен 1948 жылғы 10 желтоқсанда № 217 А (III) қабылданған // «Әділет» Қазақстан Республикасы нормативтік 
құқықтық актілерінің ақпараттық-құқықтық жүйесі.  (10.07.2022)
3  Әйелдерге қатысты кемсiтушiлiктiң барлық нысандарын жою туралы конвенцияның орындалуы туралы баяндаманы 
бекiту туралы Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2004 жылғы 9 желтоқсандағы №1295 Қаулысы // «Әділет» Қа-
зақстан Республикасы нормативтік құқықтық актілерінің ақпараттық-құқықтық жүйесі. (19.07.2022)
4  Қазақстан Республикасының Конституциясы / 1995 жылы 30 тамызда республикалық референдумда қабылданды // 
«Әділет» Қазақстан Республикасы нормативтік құқықтық актілерінің ақпараттық-құқықтық жүйесі. (19.07.2022)
5  Учебно-методическое пособие для самостоятельной работы студентов 1 курса всех факультетов медицинских вузов 
Гомель Гомгму // https://dereksiz.org/uchebno-metodicheskoe-posobie-dlya-samostoyatelenoj-raboti-stu-v2.html. (20.07.2022)
6  Адам құқықтары жөніндегі әмбебап кезеңдік шолу шеңберінде Қазақстан Республикасының 2010 жылға арналған 
ұлттық баяндамасын бекіту туралы Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2009 жылғы 6 қарашадағы №1778 Қаулысы 
// «Әділет» Қазақстан Республикасы нормативтік құқықтық актілерінің ақпараттық-құқықтық жүйесі. (22.07.2022)

1948 жылы 10 желтоқсанда Біріккен Ұлт-
тар Ұйымының Бас Ассамблеясы қабыл-
даған адам құқықтарының жалпыға бірдей 
декларациясы адам құқықтарын «адам та-
биғатына тән құқықтар ретінде анықтайды, 
онсыз ол адам ретінде өмір сүре алмайды»5. 
Әлемдік мәдениеттің феномені бола оты-
рып, адам құқықтары қоғамдық санада және 
практикада жеке бас бостандығы идеясын 
бекітуге байланысты адамзаттың рухани-а-
дамгершілік құндылықтары мен әлеумет-
тік жетістіктерін нормативті түрде бекітуге 
арналған. Олардың әлеуметтік құбылыстар 
мен процестерде таратылуы озбырлықты, 
әлеуметтік әділетсіздікті, адамдарды кем-
сітуді жеңуге көмектеседі.

Адам құқықтарының әмбебаптығы мен 
әмбебаптығының бірнеше өлшемшаттары 
бар:

1) барлық адамдардың ешқандай кем-
сітусіз негізгі құқықтары мен бостандықта-
ры бар. Демократиялық құқықтық мемле-
кеттердің халықаралық стандарттары мен 
заңнамасы жынысына, нәсіліне, ұлтына, 
тіліне, шығу тегіне, мүліктік және лауа-
зымдық жағдайына, тұрғылықты жеріне, 
дінге көзқарасына, нанымына, қоғамдық 
бірлестіктерге қатыстылығына, сондай-ақ 
басқа да мән-жайларға қарамастан, адам мен 
азаматтың құқықтары мен бостандықтары-
ның теңдігіне кепілдік береді6;

2) барлық құқықтар мен бостандықтар 
олардың мазмұны жағынан әмбебап. Өмір 
сүру құқығы, бәрінің заң алдындағы теңді-
гі, еркін жүріп – тұру құқығы, азаматтық 
құқығы, сенім бостандығы құқығы және т.б. 
– бұл қоғамдық құрылысқа, саяси режимге, 
мемлекеттік құрылым мен басқару нысаны-
на, адам тиесілі елдің халықаралық мәрте-
бесіне қарамастан, барлық адамдардың жал-
пы құқықтары мен бостандықтары;

3) адам құқықтары мен бостандықта-
рының әмбебаптығы аумақтық аспектіде 
де көрінеді. Адам қай жерде болса да, қай-
да жүрсе де, кез-келген жерде ол тәуелсіз, 
қамқоршыл, өзін-өзі басқара алмайтын не-



ВЕСТН
И

К И
Н

СТИ
ТУТА ЗАКО

Н
О

Д
АТЕЛ

ЬСТВА И
 П

РАВО
ВО

Й
 И

Н
Ф

О
РМ

АЦ
И

И
 РК №

 3 (70)-2022

259

ТРИБУНА МОЛОДОГО УЧЕНОГО

месе өз егемендігінде қандай да бір шекте-
улі болғанына қарамастан, негізгі, табиғи 
құқықтар мен бостандықтарға ие;

4) адам құқықтары мәселесі-жалпыға 
ортақ мәселе. Адам құқықтарына, негізгі 
бостандықтарға, демократия мен заңның 
үстемдігіне қатысты мәселелер халықара-
лық сипатқа ие, өйткені бұл құқықтар мен 
бостандықтарды сақтау әлемдік тәртіптің 
негіздерінің бірі болып табылады. Мемле-
кеттердің БҰҰ, ЕҚЫҰ және басқа да ха-
лықаралық институттар шеңберінде адами 
өлшем саласында қабылдаған міндеттеме-
лері барлық қатысушы мемлекеттер үшін 
тікелей және заңды мүдде нысанасы болып 
табылады және тиісті мемлекеттің тек ішкі 
істерінің қатарына жатпайды.

Адамның негізгі құқықтары мен бостан-
дықтарын тану және сақтау – жекелеген ел-
дерде де, бүкіл әлемде де қауіпсіздіктің, қа-
тынастардың тұрақтылығының негізі. Яғни, 
адам құқығы – әлемнің негізі.

Адам құқықтары-бұл адамның заңда 
көрсетілген қоғам өмірінде белгілі бір әре-
кеттерді жасау мүмкіндігінің (өкілеттігінің) 
құқықтық нормасында мемлекет белгілеген 
және кепілдік беретін мүмкіндігі. Адам оған 
берілген құқықты пайдалана алады, оны жү-
зеге асыра алады немесе қолдана алмайды.

Адам құқықтарының негізгі белгілері 
олардың:

Олар қоғамның үнемі өзгеріп отыратын 
жағдайларын ескере отырып, адам табиғаты 
негізінде пайда болады және дамиды;

Туғаннан адамға тиесілі;
Бөлінбейтін, бөлінбейтін сипатқа ие, та-

биғи деп танылады;
Тікелей әрекет етеді;
Ең жоғары әлеуметтік құндылық деп та-

нылады;
Объективті түрде қалыптасады және мем-

лекеттік тануға тәуелді емес;
Олар жеке тұлға мен мемлекет арасын-

дағы қарым-қатынастың принциптері мен 
нормаларын білдіреді, бұл жеке адамға өз 
қалауы бойынша әрекет етуге және белгілі 
бір пайда алуға мүмкіндік береді;

Адам құқықтарын тану, сақтау және 
қорғау мемлекеттің міндеті болып  
табылады.7

Адам құқығы-әлемдік мәдениет пен өр-

7  United Nations. Multilateral treaties deposited with the Secretary-General: Rome Statute of the International Criminal Court // 
https://treaties.un.org/pages/ViewDetails.aspx?src=IND&mtdsg_no=XVIII-10&chapter=18&clang=_en. (5.08.2022).
8  Экономикалық, әлеуметтік және мәдени құқықтар туралы халықаралық пактіге Факультативтік хаттамаға қол қою 
туралы ұсынысты Қазақстан Республикасы Президентінің қарауына енгізу туралы Қазақстан Республикасы Үкіметінің 
2010 жылғы 3 қыркүйектегі № 884 Қаулысы // «Әділет» Қазақстан Республикасы нормативтік құқықтық актілерінің 
ақпараттық-құқықтық жүйесі. (19.07.2022)

кениеттің күрделі, жан-жақты құбылысы. 
Олар теріс және оң мағынаға ие. Бірін-
ші жағдайда, бұл мәжбүрлеу, жеке өмірге 
араласу, құлдық, кемсітушілік, әлеуметтік 
әділетсіздік. Екінші жағдайда, бұл өзін-өзі 
көрсету, өзін-өзі анықтау, шығармашылық 
қабілеттерін жүзеге асыру, жан-жақты даму, 
қоғамдық өмірге қатысу, лайықты өмір сүру 
және т.б. үшін «құқықтар».

Адам құқықтары оларды басқа заңды 
құқықтардан ерекшелейтін бірқатар сипат-
тамаларға ие: 1) адам құқықтары адам мен 
билік арасындағы қатынастарды реттейді; 
2) адам құқықтары – әрқашан жеке, белгілі 
бір әйелдің немесе нақты баланың құқықта-
рын жүзеге асырмай әйелдердің, балалар-
дың құқықтары туралы айту мүмкін емес;  
3) адам құқықтары ажырамас. 

Теңдік-адамның құқықтық мәртебесінің 
әмбебап қағидасы.

Адам құқықтарының жалпыға бірдей 
декларациясының 2-бабында әрбір адам 
нәсіліне, түр-түсіне, жынысына, тіліне, діні-
не, саяси немесе өзге де нанымына, ұлттық 
немесе әлеуметтік тегіне, мүліктік, тек-
тік-топтық ерекшеліктеріне қатысты қандай 
да бір айырмашылықсыз барлық құқықтар 
мен бостандықтарға8 (Декларациямен жа-
рия етілген) ие болуы тиіс екендігі атап өтіл-
ген немесе басқа ереже.

Бұдан басқа, осы аумақ тәуелсіз, қамқор-
лыққа алынған, өзін-өзі басқара алмайтын 
немесе өз егемендігінде қандай да бір өз-
геше түрде шектелген болуына қарамастан, 
адам тиесілі елдің немесе аумақтың саяси, 
құқықтық немесе халықаралық мәртебесі 
негізінде ешқандай айырмашылық жүргізіл-
меуге тиіс.

Бұл тұрғыда әйелдер ерекше назар ауда-
руды талап етеді. Алғаш рет Ұлы француз 
революциясының идеологтары ерлер мен 
әйелдердің құқықтарының теңдігі туралы 
мәселені шеше бастады.

1791 жылы әйелдер білімі туралы Заң қа-
былданды және кейбір азаматтық құқықтар 
берілді. Бірақ Термидориялық реакция жыл-
дарында бұл позициялар қысылды. XIX ға-
сырдың аяғы-ХХ ғасырдың басында Герма-
нияда «үш К» теориясы таралды — Kinder, 
Küche, Kirche (балалар, ас үй, шіркеу), бірақ 
сонымен бірге қоғамдық пікірдің басқа 



ВЕ
СТ

Н
И

К 
И

Н
СТ

И
ТУ

ТА
 З

АК
О

Н
О

Д
АТ

ЕЛ
ЬС

ТВ
А 

И
 П

РА
ВО

ВО
Й

 И
Н

Ф
О

РМ
АЦ

И
И

 Р
К 

№
 3

 (
70

)-
20

22

260

ЖАС ҒАЛЫМ МІНБЕРІ

бағыттары да дамыды. Ұлыбританияда 1847 
жылы әйел үшін 10 сағаттық жұмыс күні ту-
ралы Заң қабылданды және мұғалім маман-
дығына қол жетімді болды. АҚШ-та 1848 
жылдан бастап үйленген әйелдер меншік 
құқығына ие болды, ал 1880 жылдан бастап 
олар кәсіподақ мүшесі болу мүмкіндігіне 
ие болды. Сайлау құқығын алғаш рет 1893 
жылы Жаңа Зеландия әйелдері пайдаланды. 
[11, 172 б.]

Адам құқықтарының жалпыға бірдей де-
кларациясында, Женева конвенцияларын-
да және БҰҰ-ның әртүрлі келісімдерінде 
бекітілген Адам құқықтары заңды күшке ие 
болғанымен, іс жүзінде олардың көпшілі-
гін белгілі бір құқықтарды қолдану тура-
лы консенсустың болмауына, тиісті ұлттық 
заңнаманың болмауына байланысты заңды 
қорғаумен қамтамасыз ету өте қиын.немесе 
оларды қамтамасыз ету үшін шаралар қа-
былдауға уәкілеттік берілген органдар.

Адам құқықтарының белгілі бір аспек-
тілеріне қатысты дүниежүзілік мандатқа 
немесе юрисдикцияға ие бірқатар халықара-
лық танылған ұйымдар бар:

БҰҰ Халықаралық соты Біріккен Ұлттар 
Ұйымының негізгі сот органы болып табы-
лады9, Дүниежүзілік юрисдикцияға ие, оны 
БҰҰ Қауіпсіздік кеңесі басқарады. Халықа-
ралық сот халықтар арасындағы даулар-
ды шешеді, бірақ жеке тұлғаларға қатысты 
юрисдикцияға ие емес.

Халықаралық қылмыстық сот – бұл өзінің 
юрисдикциясында болған кезде соғыс қыл-
мыстары мен адамзатқа қарсы қылмыстар 
үшін тергеу мен жазалауға жауапты орган 
және 2002 жылы құрылғаннан кейін болған 
осындай қылмыстарға кінәлі адамдарды жа-
уапқа тартуға құқылы. БҰҰ-ның бірқатар 
мүшелері сотқа қосылмаған және сот осы 
елдердің азаматтарына қатысты юрисдик-
цияға ие емес, ал басқалары сот құрған Рим 
статутына қол қойды, бірақ әлі ратификаци-
яламады.10

Демократия мен Заң Үстемдігі ұғымдары 
белгілі бір дәрежеде адам құқықтары мен 
бостандықтарының мемлекеттік билік ара-
сындағы арақатынасын түсінумен байланы-
сты.

Кез-келген адамға белгілі бір еркіндік 
беріледі. Алайда, өз мүдделерін іске асыру 
кезінде адам басқа адамдардың – қоғамның 
сол мүшелерінің мүдделерін ескеруі керек. 
Бұл жеке адамның бостандығын белгілі бір 

9  Cour internationale de Justice - International Court of Justice | International Court of Justice // www.icj-cij.org. (5.08.2022).
10  United Nations. Multilateral treaties deposited with the Secretary-General: Rome Statute of the International Criminal Court // 
https://treaties.un.org/pages/ViewDetails.aspx?src=IND&mtdsg_no=XVIII-10&chapter=18&clang=_en. (5.08.2022).

дәрежеде шектеу [12].
Бостандық-бұл адамның мінез-құлқын 

саналы түрде таңдау қабілеті мен мүмкін-
дігі. Ол адамның сыртқы жағдайлар мен 
жағдайлардан белгілі бір тәуелсіздігін бол-
жайды.

Заң әрқашан еркін азаматтардың бір-
лесіп өмір сүруі үшін жеке бас бостандығын 
ішінара шектеу болып табылады.

Құқық категориялары үш негізгі форма-
да болады: ажырамас құқықтар (негізгі), 
уақытша ажыратылмайтын және толығымен 
алынып тасталады.

Құқықтық доктринада қоғамдық қатына-
стардағы көріністердің негізгі саласы бой-
ынша адам құқықтары әдетте жеке, саяси, 
әлеуметтік-экономикалық және мәдени бо-
лып бөлінеді, алайда көбінесе мұндай бөлу 
символдық болып табылады.

Нәтижелері
Осыған байланысты азаматтардың 

құқықтарын қамтамасыз ету үшін мемлекет-
тің жауапкершілігін арттыру бөлігінде Кон-
ституциялық құқықты шектеу негіздерінің 
заң талаптарына сәйкес қана іске асырылуға 
тиіс түпкілікті тізбесін айқындау қажет. 

Азаматтардың құқықтарын қамтамасыз 
ету үшін мемлекеттің жауапкершілігін арт-
тыру бөлігінде Конституциялық құқықты 
шектеудің мынадай басым мақсаттарын бел-
гілеу ұсынылады: 

- конституциялық құрылыс негіздерін 
қорғау (аумақтық құрылымды Қазақстан Ре-
спубликасының тұтастығы мен егемендігін 
қорғау); 

- адамгершілік құндылықтарды қорғау; 
- адам мен азаматтың құқықтары мен бо-

стандықтарын сақтау және қорғау; 
- бұл ретте үшінші тұлғалардың құқықта-

ры мен бостандықтары бұзылмайтын Шарт-
пен; 

- денсаулықты қорғау және қолайлы қор-
шаған ортаны қамтамасыз ету; 

- елдің қорғанысын қамтамасыз ету; 
- мемлекеттің қауіпсіздігін қамтамасыз 

ету; 
- сот шешімін орындау. 
Жауапты мемлекеттік лауазымды атқара-

тын, адамның және азаматтың құқықтары 
мен бостандықтарын қорғаудың мемлекет-
тік кепілдіктерін жүзеге асыратын адам Қа-
зақстан Республикасындағы Адам құқықта-
ры жөніндегі уәкіл болып табылатындығын 
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ескере отырып, оның функцияларын мына-
дай өкілеттіктермен толықтыру ұсынылды:

- трансшекаралық берудің сәйкестігін 
бақылауды жүзеге асыру белгісіз адамдар 
тобының, кәмелетке толмағандардың және 
халықтың өзге де әлеуметтік қорғалмаған 
жіктерінің заңнама;

- ынтымақтастықты жүзеге асыру және 
тұрақты ақпарат алмасу әр түрлі мемлекет-
тік органдар, жергілікті билік органдары 
арасында субъектілердің құқықтарын қорғау 
мақсатында заңды тұлғалардың саласын-
дағы құқық бұзушылықтардың жолын кесу 
және дербес деректер;

- жағдайды бағалауға бағытталған іс-ша-
раларға қатысу жеке өмірді қорғау, тарату 
туралы ұлттық заңнаманы жеке деректерді 
қорғау мәдениеті.

Қорытынды
Қазақстан Республикасының прокурату-

расы азаматтар құқықтарының сақталуына 
жоғары қадағалауды жүзеге асыратынын 
ескере отырып, прокуратураның азаматтар-
дың құқықтары мен қауіпсіздігін қамтама-
сыз ету үшін мемлекеттің жауапкершілігін 
арттыру саласындағы әлеуеті толық көлемде 
пайдаланылмайды деп санаймыз, бұл, атап 
айтқанда, азаматтардың құқықтары мен қа-
уіпсіздігін қамтамасыз ету үшін мемлекет-

тің жауапкершілігін арттыруға бағытталған 
нақты міндеттер қоюдың болмауына байла-
нысты. 

Осыған байланысты, азаматтардың 
құқықтары мен қауіпсіздігін қамтамасыз 
ету үшін мемлекеттің жауапкершілігін арт-
тыру саласындағы құқық шығармашылығы 
қызметіне прокуратура органдарының қаты-
суын жандандыру қажет:

- азаматтардың құқықтары мен қауіпсізді-
гін қамтамасыз ету үшін мемлекеттің жауап-
кершілігін арттыру мәселелерін регламент-
тейтін заңдарды және өзге де нормативтік 
құқықтық актілерді өзгерту, толықтыру 
туралы, олардың күшін жою туралы неме-
се қабылдау туралы ұсыныстарды заңнама-
лық органдарға және заң шығару бастамасы 
құқығына ие органдарға енгізу; 

- азаматтардың құқықтары мен қауіпсізді-
гін қамтамасыз ету үшін мемлекеттің жау-
апкершілігін арттыру саласында Қазақстан 
Конституциясының баптарына және елдің 
заңнамасына сәйкес келмейтін қолданы-
стағы нормативтік құқықтық актілердің заң-
дылығына прокурорлық қадағалауды жүзеге 
асыру. 

Ұсынылған шараларды қабылдау азамат-
тардың құқықтарын қорғаудың құқықтық 
институтын одан әрі реформалауға ықпал 
етеді деп ойлаймыз.
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